
場所：サピエ 1階
日時：2月18日（水）

14時～16時
内容

場所：イオン猪名川
3階フードコート前

日時：2月10日（火）
13時～15時

内容

場所：町立図書館 談話室

日時：2月22日（日）
14時～16時

内容：だがしやさん
※ボランティアスタッフ募集中

場所：若葉自治会館

日時：2月8日（日）
14時～16時

内容：
コーヒーを飲みながら
楽しくおしゃべり♬

今月のオレンジcafeは・・・！

オレンジCafe
子供から高齢者までどなたでも気軽に参加できる場所です。

飲み物を飲みながら交流したり、情報交換をしたり、

ゆっくりした時間を一緒に過ごしませんか。

介護の相談もできますよ。

オレンジCafe（認知症カフェ）で私たちが目指しているのは
         認知症になっても安心して暮らせる地域づくりです

2月号

♪ 栄養士会ミニ講座
♪ しゃべりば
♪ 相談コーナー
♪ 町立図書館認知症の本展示
♪ ワークショップ「ハンドマッサージ」

「筆文字体験」
」

♪ しゃべりば
♪ 血管年齢・握力測定・脳の健康チェック
♪ 町立図書館認知症の本展示

♪ 栄養・介護相談コーナー

3号店

4号店

７号店

問い合わせ：清陵中学校区地域包括支援センター
猪名川町北田原字南山14-2
電話：764-5812 菅野・江原

1号店

今月の参加団体

川西・猪名川地域活動栄養士協議会
キャラバン・メイト
傾聴ボランティアみみい～な
イオン薬局
まちカフェわかば
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