
認知症かも…と思ったら  

ひとりで抱え込まず、ご相談ください 

最近、もの忘れが増えた気がする。 家族の様子が少

し変わった気がする。 そんな小さな不安を、そのまま

にしないために。 

猪名川町では、認知症の相談支援をする 「認知症初

期集中支援チーム」が、 ご本人とご家族に寄り添いな

がらサポートを行っています。 

―――――――――――――――――――――― 

【対象となる方】 

40歳以上のご自宅で生活している方で、次のような

状況がある場合にご利用いただけます。 

◇認知症の可能性があり、まだ診断を受けていない 

◇認知症の治療を中断している  

◇医療や介護のサービスにつながれていない、または

利用が難しい  

◇サービスを利用していても、症状の変化や悪化によ

り対応に悩んでいる 

小さな心配ごとでも大丈夫です。 気になることがあれ

ば、どうぞお気軽にご相談ください。 

【相談の流れ】 

認知症初期集中支援チームでは、次のような流れで

支援を行います。 

1． 地域包括支援センターへの相談   

まずはお電話や来所でご相談をお受けします。 

2． 初回の家庭訪問   

専門職がご自宅を訪問し、ご本人やご家族のお話を伺

いながら、生活の様子や困りごとを確認します。 

3．チーム員会議（支援方針の検討）   

医師・看護師・社会福祉士・作業療法士などが連携し、

適切な医療サービスや介護サービスを検討し、その方

に合ったケア方針を作成します。（専門医療機関の紹

介、受診に向けた支援、状態に合った介護保険サービ

スの検討など） 

4．初期集中支援の実施 （訪問をくり返します）  

短期間で集中的に支援を行い、生活の不安や課題を

整理しながら、必要な支援につなげていきます。 

5．医療機関・ケアマネジャー等への引継ぎ・継続支援   

今後も安心して生活できるよう、医療や介護の専門職

へスムーズに引き継ぎます。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【費用】 無料です。（猪名川町の事業として実施しています） 

【相談窓口】 猪名川町清陵中学校区地域包括支援センター 電話：764-5812   受付時間：8：45～17：30  

住所：猪名川町北田原字南山 14-2 

小さな不安のうちに声をかけていただくことが、 これからの暮らしを支える大きな一歩になります。 


