
優秀賞は、大嶋 一花さんの作品が選ばれ
ました。佳作は右記の８名の方々です。

情報の発信と受信
必要な方に必要な情報が届くように、
情報の発信を行います。

地域で活動いただくボランティア（地域応援ボラン
ティア）の養成講座に併せて、地域応援ボランティアの
キャラクター『ちぼら』のイラストを町内の小・中学生に
募集したところ、計１４７点ものイラストが集まりました。
９月９日～２７日の間、イオンモール猪名川店の３階に

展示し、来店された皆さんの投票により、優秀作品
および佳作が決まりました。

猪名川町地域応援ボランティア
イメージキャラクター『ちぼら』

投票結果！

地域住民間のつながりを
深めていきます。

人の輪づくりきっかけづくり

世代を超えて共に学び、思いやりの
気持ちを育む機会を作ります。

社協づくり

職員の専門性を高め、地域住民から
信頼される組織を目指します。

会長挨拶／地域福祉活動者の紹介
兵庫県知事表彰受賞／赤い羽根共同募金
ご存知ですか？コロナフレイル
相談窓口のご案内
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ふれあいフォトフラッシュ
「声の広場」「点訳」のご案内
ふれあい伝言板
善意の広場
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優秀賞

佳作

西 優杏さん 豊田 思衣さん

喜多 眞彩さん 塚本 羽海さん

小畑 涼葉さん

藤田 彩花さん

石原 帆夏さん

江頭 芽生さん

優秀賞の作品は、「ちぼら」として、
今後、ボランティアに関するチラシなど
ＰＲ活動に使用させていただきます。たく
さんのご応募ありがとうございました。

投票イベントに併せて、９月１９日に
は猪名川高等学校の有志によるボラン
ティア啓発イベントも実施しました。

令和4年1月1日　第142号
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猪名川町社会福祉協議会
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「社協だより」は皆様からの赤い羽根共同募金が活用されています。
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みんなでつくる安心して暮らせるまちづくり

新年あけまして　おめでとうございます。

令和４年の新年を迎え、穏やかにお過ごしのことと心よりお慶び申し上げます。

平素は、当社協の福祉活動につきまして、地域住民をはじめ行政や各関係機関、各種

団体等のご支援とご協力を賜り、心から感謝申し上げます。

また、昨年の赤い羽根共同募金、歳末たすけあい運動募金にご協力をいただきお礼申し

上げます。

昨年は、新型コロナウイルスにより国が緊急事態宣言を３回発令されました。当社協に

おきましても、感染防止対策を講じながら高齢者のデイサービスやホームヘルプサービス、

多機能型事業所 希望の家すばるでの障がい者の在宅福祉サービスを実施してまいりました。

また、老人クラブ連合会、民生委員児童委員協議会、福祉委員会やボランティア団体など感染防止を行いながら

活動を実施されており、当会の第７次猪名川町地域福祉推進計画「みんなでつくる安心して暮らせるまちづくり」

を目指して、地域で支える人たちが顔の見える関係を大切にすることを基本に「共生のまちづくり」の実現に向け

推進していきます。

今後もさまざまな問題の解決に向け、町内の社会福祉法人等と協議・連携を実施してまいりますので、引き続き

皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

最後になりますが、令和４年が皆様にとって希望に満ちた年となりますよう、ご祈念申し上げ新年のあいさつと

させていただきます。

猪名川町社会福祉協議会
会長  村山  興 治

人の輪
づくり

楽習サロン“いきいき”
地域福祉活動者の紹介

代表　有 田  一 美さん

楽習サロン“いきいき”は、2019 年 4 月から中央
公民館において、脳の健康教室としてスタートしま
した。現在、毎週金曜日の午前に開催しています。
毎回、公文式教材で音読→計算→数字盤ならべの
楽習の後、軽体操やレクリエーション（趣向を凝らした
工作やゲーム、懐かしい歌など）を行い、その後の
お楽しみの茶話会では、おしゃべりに花が咲きます。
（この2年間、茶話会はコロナ禍で中止）
“いきいき”をきっかけに、友達が出来たり、趣味
の輪ができたり→「世界が広がった」というお声をよく
聞きます。
●毎日少しずつ楽習を行う　●週に一度は“いき

いき”に出かけて人と話し、楽しい時間を過ごす。
この習慣をお手伝いすることで、受講者さんの生き

がいや認知症予防の一助になればと思います。それと
同時に、私達サポーターも毎回楽しみながら受講者
さんとの充実した時間を過ごしています。
現在、受講生を若干名募集中です。詳しくは地域
包括支援センター（TEL：764-5812）までお問い
合わせください。

サポーターのみなさん
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社協
づくり

令和３年度 赤い羽根共同募金運動

10 月 1 日から始まった「赤い羽根共同募金運動」は、
皆さまのご協力により多くの募金が集まりました。
昨年度に引き続き、コロナ禍において募金活動に一定
の制限が必要となる状況での募金活動を実施いただき
ありがとうございました。この貴重な募金は、兵庫県
共同募金会を通じて、県内の福祉施設や団体に贈られ
ます。また、町内におきましても各学校での福祉教育
事業や子育て支援、障がいのある方々の交流活動、
閉じこもり防止と生きがい支援事業などの地域福祉
活動に活用されます。

12 月 1 日から始まった「歳末
たすけあい運動」では、多くの
ご協力をいただきました。募金は、
配分委員会を開催し、町内の困窮
世帯の方々に温かいお正月を迎えて
いただくための一助として配分
させていただきます。

赤い羽根共同募金

令和3年度 歳末たすけあい運動

じぶんの町を
良くするしくみ

●共同募金額集計表 令和3年12月17日現在（単位：円）

募金の種類
戸別募金
法人募金
職域募金
学校募金
その他（募金箱等）
計

1,084,732
5,000

101,000
83,229
52,274

1,326,235

1,233,768
37,820
284,517
101,004
6,610

1,663,719

令和3年度実績 令和2年度実績

●歳末たすけあい運動募金額集計表
令和3年12月17日現在（単位：円）

募金の種類
戸別募金
その他（募金箱）
計

510，600
0

510，600

662,669
5,164

667,833

令和3年度実績 令和2年度実績

●ご協力法人及び事業所一覧
白金地区 米村歯科医院

猪名川町共同募金委員会（猪名川町社会福祉協議会内）　TEL.７６６－１２００　FAX.７６６－８５１１
《お 問い合 わせ 》

みなさまの温かいご支援・ご協力、ありがとうございます。
令和３年度 赤い羽根共同募金 約 132 万円の募金が集まりました。

兵庫県知事
表彰受賞

今年度の募金運動では、新型コロナウイルス感染
拡大に伴う感染防止の観点から街頭募金、法人募金
運動を自粛しております。尚、一部町内事業所より
ご協力をいただいております。

鍋谷 將 前会長が、永年にわたる
社協活動の充実向上に寄与したと
して、南あわじ市で開催された第
69 回兵庫県社会福祉大会において、
民間社会福祉事業功労者として兵庫
県知事より表彰されました。
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人の輪
づくり

フレイルを予防する３つの柱は、「栄養」「運動」「社会参加（人とのつながり）」！
特に「社会参加」はコロナ感染状況により大きく左右されます。
コロナフレイルを予防するためには『高齢者の集いの場への外出は重要！』と言われて

います。町内でも感染予防対策を講じた上で通いの場が開かれていますので、ご紹介
します！

集いの場は、この他にも町内各地で開かれています。ご興味のある方は、ぜひ、社協までお問い合わせください。
また社協では、地域の集まりに出向かせていただき、無料の出前講座も行っています。
「フレイルって？」「認知症が気になる」等、様々なテーマに対応します。お気軽にお問い合わせください。

コロナの影響による活動自粛により「コロナフレイル」が
懸念されています。フレイルとは「加齢に伴い筋力や活動が
低下している状態」です。フレイルの兆候に早めに気づき、
日常生活を見直すことで、進行を遅らせたり健康な状態を取り
戻すことができます。

□６か月間で２kg 以上体重が減った
□疲れやすくなった
□筋力（握力）が低下した
□歩くのが遅くなった
□外出しない日が増えた

チェックの
入った方は
要注意！

フレイル

チェック
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総合福祉（ゆうあい）センター内の相談窓口のご案内
８時４５分
 ～１７時３０分
※年末年始
　12/29～
　　　1/３を除く

※令和3年4月より、地域包括支援センターは土日祝日および年末年始が休みとなりました。

障害者相談支援センター
障害者就労支援センター
地域包括支援センター
ボランティア活動センター
地域在宅課

TEL.７６６‒５４４４
TEL.７６６‒５４４４
TEL.７６４‒５８１２
TEL.７６４‒５８１３
TEL.７６６‒１２００㈹

FAX.
７６６‒8511

障がい者（児）の生活に関する相談や支援
障がい者（児）の就労に関する相談や支援
介護や高齢者福祉に関する相談や支援
ボランティア活動や福祉教育等に関する相談
地域福祉全般に関する相談や支援

情報の
発信と受信

《お 問い合 わせ 》 猪名川町社会福祉協議会　TEL.７６６－１２００

ご存知ですか？
コロナフレイル

ご存知ですか？
コロナフレイル
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人の輪
づくり コープこうべ様より

お米の寄付をいただきました。
コープこうべ様より
お米の寄付をいただきました。
コープこうべ様より
お米の寄付をいただきました。
コープこうべ様より
お米の寄付をいただきました。

このお米は、コープこうべ組合員の皆様が、コロナ禍による広がる
社会不安を少しでも和らげたいという趣旨で「お米を贈ろう 助けあい
募金」を実施され、その集まった募金の中から、本年 8 月に引き続き
お米 150 ㎏を寄贈いただきました。いただいたお米は、「食」に不安
を抱える世帯にお届けさせていただきます。温かいご支援ありがとう
ございました。

●●●●ふ れ あ い

フォトフラッシュフォトフラッシュ

きっかけ
づくり みんなでZoom初体験！みんなでZoom初体験！みんなでZoom初体験！みんなでZoom初体験！

コロナ禍で集うのが難しい時もオンラインで顔を
合わすことができるよう、福祉委員役員会にて
Zoom 体験を行いました。福祉委員の川西さんと
荒本さんのご指導の下、Zoom アプリインストール
からオンラインでの役員会まで、無事行うことが
できました！

「良い勉強になった。今後活用したい！」「今年度
中に、ぜひ Zoom 体験第 2 弾を！」との声が届いて
います。

とき／10月30日

きっかけ
づくり 手話奉仕員養成講習会

(基礎編)
手話奉仕員養成講習会
(基礎編)
手話奉仕員養成講習会
(基礎編)
手話奉仕員養成講習会
(基礎編)

聴覚障がい者のコミュニケーションを支援する
手話ボランティアの養成を目的に、入門編に引き
続き基礎編全 24 回を実施しました。新型コロナ
ウイルスによる緊急事態宣言に伴い、開始日が
ずれ、6 月 2 日（水曜日）から開講しました。

熱心な受講者14名の皆さんが修了証を手にされ、
講習会後も手話の勉強をしたいと意欲的に手話の
勉強を続けられる予定です。

人の輪
づくり 介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修

猪名川町内の介護人材育成を目的に、町内在住の方を
対象に介護職員初任者研修を開催しました。初めての開催と
なりましたが、２０名の方が受講され、全員が介護職員
としての資格を取得されました。

とき／６月から９月までの日曜日
（17回開催）
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好印象を与える話し方・伝え方～音訳ボランティア養成講座～好印象を与える話し方・伝え方～音訳ボランティア養成講座～好印象を与える話し方・伝え方～音訳ボランティア養成講座～好印象を与える話し方・伝え方～音訳ボランティア養成講座～きっかけ
づくり

目の不自由な方へ文字情報の音訳
（音声に換える）や対面朗読などを

おこなうボランティアの養成を目的に 10 月 15 日
から毎週金曜日 8 回コースで実施しました。講師
のフリーアナウンサー 前田紗希氏のご指導の
もと Zoom 参加の方も併せて 22 名の方が受講
されました。皆さんの声の出し方や姿勢まで変わ
り、発声が上手になり人前で話すことに自信を
持つことができるようになりました。

災害ボランティア養成講座災害ボランティア養成講座災害ボランティア養成講座災害ボランティア養成講座きっかけ
づくり

災害時に活躍いただけるボランティアの養成を目的に兵庫県広
域防災センター 防災教育専門員 田中 健一氏にお越しいただ

き、「地域における防災リテラシー～災害と危機管理を学ぶ」と題しご教
授いただきました。

災害に対する意識の高い 25 名の方々が参加され、熱心に講義を聞き、
災害ボランティアの重要性を認識してもらえる機会となりました。

きっかけ
づくり 認知症講演会＆

合同オレンジCafe
認知症講演会＆
合同オレンジCafe
認知症講演会＆
合同オレンジCafe
認知症講演会＆
合同オレンジCafe

第一部としてサピエのギャラリーを会場に
市立伊丹病院認知症疾患医療センターの伊東範尚
医師による認知症講演会を行い、第 2 部としてサピエ
の空き店舗をお借りして天河草子と地域包括支援
センターの合同オレンジ Cafe を開催しました。参加者
からは「認知症になってからではなく認知症になる前の
診断が大事。このような講演をもっと行う必要がある。」
と感想をいただきました。オレンジ Cafe では柔道整復
師さんのミニ体操や薬剤師さんのミニマジックショー、
キャラバン・メイトのワークショップなど、盛りだくさん
で多くの方が集い、楽しんでおられました。

情報の
発信と受信 認知症行方不明者

声かけ訓練
認知症行方不明者
声かけ訓練
認知症行方不明者
声かけ訓練
認知症行方不明者
声かけ訓練

民児協・協力員・自治会長連絡会合同研修
会において、認知症行方不明者声かけ訓練を
社会福祉会館周辺で実施しました。この訓練
は、認知症の方が行方不明になっていること
を想定して、行方不明高齢者への声かけ体験をしていただく模擬訓練です。
訓練参加者からは「何度やっても新しい気づきがある」「認知症に関する理解が
さらに深まった」等の感想がありました。

とき／11月19日

とき／9月21日

とき／１２月４日
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情報の
発信と受信 ふれあい伝言板

「声の広報」
「点訳」の
　　ご案内

情報の
発信と受信

ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。
お知り合いに視覚障がいのある方がいらっしゃい
ましたらお声掛けをお願いいたします。

※音訳ボランティア「リヴィエール」・点訳ボランティア
「てんてまり」の皆さんの協力により実施しています。

猪名川町在住
で文字による情
報入手が困難な
視覚障害者

点　訳

対
象
者

提
供
す
る
内
容

申
込
方
法

猪名川町在住で文
字による情報入手が
困難な視覚障害者（身
体障害者手帳に視覚
障害と記載のある方）

声の広報

希望者へ点訳
し点字郵便にて
郵送いたします。

町広報・社協だよ
り・議会だより・人権
いながわ・選挙公報・
その他必要な情報等
を吹き込んだＣＤを、
ご自宅に郵送でお届
けします。

社会福祉協議
会までお申し込
み下さい。

「声の広報等発行利
用申込書」にご記入の
うえ、身体障害者手帳
を添えて社会福祉協
議会までお申し込み下
さい。

「声の広報」CD

「声の広報」封筒　

猪名川町社会福祉協議会
ボランティア活動センター

TEL.７64－5813　FAX.766－8511

《申込・問合せ》

年末年始の休館のお知らせ
12月29日㈬から１月３日㈪まで休館します。
プールは、１月５日㈬から営業。
なお、2月分の町内在住者の施設利用（コミュニティドーム）

は、１月５日㈬午前9時より抽選会を実施します。

問い合せ ゆうあいセンター　TEL：766-1200

申し込み
問い合せ

ふれあいバスツアー事務局
TEL：766-2525　FAX：766-0900

ふれあいバスツアーのお知らせ　
障がいのある方とその家族やボランティア等の方が一緒に

外出することで、地域での「つながり」や仲間同士の親睦を
図り、共に「生きがい」を高めることを目的として、リフト付き
バスによる日帰り旅行を実施します。多くの方のご参加をお
待ちしております。

3月5日㈯　8時30分～17時頃（予定）
神戸どうぶつ王国
町内の障がいのある方とその付き添いの方（原則1名）
40名
無料（チケット・昼食代等は各自負担）
１月２８日（金）まで
応募多数の場合は抽選により決定

●日　時：
●ところ：
●対　象：
●定　員：
●参加費：
●申　込：

＊この事業は赤い羽根共同募金配分金により、運営されています。

オレンジＣａｆｅ（認知症カフェ）
どなたでも参加できます。コーヒー等を飲みながら

ゆったりしませんか。介護の相談もできます。ワークショップ
（別途製作費500円程度）も同時開催

申し込み
問い合せ

1月18日㈫、2月15日㈫　14時～16時
日生中央サピエ内　１階空き店舗
認知症の方やその家族、地域の方や専門職、
どなたでも
200円（飲み物代）
不要

●日　時：
●ところ：
●対　象：

●参加費：
●申　込：

●日　時：
●ところ：
●内　容：
●定　員：
●参加費：
●講　師：

●申　込：

２月５日㈯　14時～16時
総合福祉（ゆうあい）センター 2階 研修室
家族に迷惑をかけないための相続準備！21の秘訣
30名 
無料
米田　貴虎氏

（相続手続支援センター 代表取締役）
1月24日㈪まで

猪名川町地域包括支援センター
TEL：764-5812　FAX：766-8511

成年後見普及啓発講座
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情報の
発信と受信 ふれあい

住民福祉啓発講座
ヤングケアラー問題に関する講演会伝言板 2月27日㈰　10時～12時

日生公民館　総合室
ヤングケアラー支援の実情とその課題について
40名程度 
無料
岡本 和久氏（兵庫県社会福祉士会所属）
2月18日㈮まで

●日　時：
●ところ：
●内　容：
●定　員：
●参加費：
●講　師：
●申　込：
申し込み
問い合せ

猪名川町社会福祉協議会
TEL：766-1200　FAX：766-8511

（令和3年9月15日～令和3年12月10日）善意の広場善意の広場
善意の預託ありがとうございました。

払 出
兵庫県北摂・丹波地区里親会
ひょうご子どもと家庭福祉財団
杉生いきいきサロン
個人（緊急払出２件）
個人（日常生活自立支援事業利用助成５件）
いながわ子供の家
希望の家すばる、ゆうあいデイサービスセンター
ワーカーズコープ

預 託
株式会社阪急オアシス
個人
藤田 幸子
美容室アランパーク
兵庫県立猪名川高等学校家庭科部
個人

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥１２２,０００円
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥３０,０００円

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥靴下等
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥タオル

‥‥‥‥‥‥‥‥ティッシュケース
 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥玄米３０Kｇ

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥５,０００円
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥１０,０００円

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥２５,０００円
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥１３０,０００円

‥‥‥‥‥１３,８００円
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥靴下等

‥ティッシュケース
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥玄米

生活福祉資金特例貸付について
新型コロナウイルス特例貸付の申請は、３月末までとなり

ます。詳しくはお問い合せください

問い合せ 猪名川町社会福祉協議会
TEL：766-1200

要約筆記啓発講座
「聞こえについての理解を深めよう」

難聴者にとって手助けとなる読話や聴覚障害の基礎知識
等について学びます。

申し込み
問い合せ

①1月23日㈰　10時～12時
②1月27日㈭　10時～12時30分
１回のみの参加も可能
①日生公民館　総合室
②総合福祉（ゆうあい）センター 2階 研修室
①読話って何だろう？（読話を学ぶ）
②・難聴児者の障害受容や心理、支援など
　・聴覚障害者が利用できる制度について
　（福祉課）
兵庫県立聴覚障害者情報センター
言語聴覚士　岡　恵子氏
聞こえに不自由を感じている方やそのご家族や
知人・支援者・「聞こえ」に関心のある方
※聞こえに不自由を感じている方にもご参加い
ただけるよう要約筆記(文字通訳)が付きます。
20名程度
無料
1月17日㈪まで　
・兵庫県立聴覚障害者情報センター　
・NPO法人兵庫県難聴者福祉協会

●日　時：

●ところ：

●内　容：

●講　師：

●対　象：

●定　員：
●参加費：
●申　込：
●協　力：

ボランティア活動センター
TEL：764-5813　FAX：766-8511

町老人クラブ連合会 第６回演芸発表会
各同好会ご自慢の芸能を発表します。お気軽にお越し

ください。
2月10日㈭　12時～16時
社会福祉会館　大ホール
歌・踊り・楽器演奏などの同好会の発表
※会場が例年のイナホールと違うため、お間違

いにならないようにお願いします。
入場料　　無料

●日　時：
●ところ：
●内　容：

●参加費：

問い合せ 町老人クラブ連合会事務局
TEL：766-1200　FAX：766-8511

障害者交流啓発事業　イナワイ
障がいがある方、障害福祉に興味がある方の交流イベント

で仲間づくりを目的とした事業です。

申し込み
問い合せ

1月29日㈯・2月26日㈯・3月26日㈯
10時～11時30分
総合福祉（ゆうあい）センター他
音楽を通じて参加者同士で交流を深めませんか。
今回はカホンという楽器を使い、テーマソングを
作成します。お気軽にご参加お待ちしています。
町内の障がいのある方とその家族や障害福祉
に興味のある方
20名程度
無料
各開催日の1週間前の金曜日まで

●日　時：

●ところ：
●内　容：

●対　象：

●定　員：
●参加費：
●申　込：

猪名川町社会福祉協議会
TEL：766-2525　FAX：766-0900

●12 月 20 日現在です。新型コロナウイルス感染症の影響により、
各講座等は中止・延期の場合があります。
●定員に達していない場合は、締め切り後も受け付けることがあり
ます。
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